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A GRAÇA COMUM 
Texto Base: Efésios 2.7 

 
INTRODUÇÃO 
Estamos iniciando uma nova série, de quatro estudos, baseada na maravilhosa graça de Deus. Vamos 

procurar conhecer um pouco mais sobre esse presente maravilhoso de Deus para o homem, como somos 
alcançados por ela e como podemos viver nela.  

 

DESENVOLVIMENTO 
Todas as bênçãos que recebemos em nossa vida não vêm por nosso merecimento, mas é a 

manifestação da bondade de Deus para com o homem pecador. Somos merecedores de castigo por causa do 
pecado, mas Deus escolhe nos abençoar. Isso se chama graça. Todos os dias, todos os homens são alcançados 
pela graça que se manifesta de duas maneiras: a graça comum e a graça salvadora. Resumindo, graça quer 
dizer um favor imerecido! 

 
1 - A sua origem: 
A graça provém de Deus. Ela não é fruto de nossas virtudes; não a induzimos ou conquistamos, mas é 

“Para mostrar, nos séculos vindouros, a suprema riqueza da sua graça, em bondade para conosco, em Cristo 

Jesus” (Ef 2.7). 
 

2 - A graça comum: 
Desde o momento do pecado, a morte começou a operar na vida de Adão e Eva, os quais, embora não 

tenham morrido imediatamente, continuaram a usufruir de inúmeras bênçãos de Deus durante suas vidas até 
que fisicamente morreram. Da mesma forma, Deus abençoa os seus filhos nascidos de novo, mas também os 
incrédulos que estão separados da sua glória pela graça comum que alcança a todos. Isso acontece de diversas 
maneiras e muitas vezes não percebemos nem somos gratos a Deus por ela. A graça comum não leva ao 
arrependimento, à fé, não salva e nem transforma o homem. Como Deus distribui essa graça? 

• Graça sobre o mundo natural: 
Mesmo sob a maldição do pecado, a terra não se tornou um lugar inóspito, só de espinhos, desertos e 

sofrimentos. Ela é objeto de bênçãos mediante a graça de Deus. Jesus declarou: “... porque ele faz nascer o 

sol sobre maus e bons e vir chuvas sobre justos e injustos” (Mt 5.45). 
 

O apóstolo Paulo, ensinando ao povo de Listra sobre Deus, enfatiza: 

“O qual, nas gerações passadas, permitiu que todos os povos andassem nos seus próprios caminhos; 

contudo, não se deixou ficar sem testemunho de si mesmo, fazendo o bem, dando-vos do céu chuvas e 

estações frutíferas, enchendo o vosso coração de alegria e fartura” (At 14.17). 

• Graça sobre o intelecto humano: 
Deus deu ao homem a capacidade de compreender a verdade e distingui-la do erro, de crescer em 

conhecimento e ciência. Grandes cientistas creram em Deus (Kepler, Pascal, Isaac Newton, etc.) e outros não, 

mas foram igualmente alvos da graça com descobertas e inventos que abençoaram toda a humanidade. 

O Profeta Daniel declara: “... ele dá sabedoria aos sábios e entendimento aos inteligentes” (Dn 2.21). 
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• Graça sobre a moral humana: 
Os efeitos do pecado e o domínio satânico sobre o mundo poderiam levar a humanidade à completa 

destruição. O mundo só não está pior porque Deus intervém e refreia a humanidade. Para isso Deus usa a 
força da consciência. Paulo falando sobre os pagãos, ensina: “Estes mostram a norma da lei gravada no seu 
coração, testemunhando-lhes também a consciência e os seus pensamentos, mutuamente acusando-se ou 
defendendo-se” (Rm 2.15). 
 

Mesmo aqueles que afundam no pecado sabem do erro que cometem e da punição a que estão sujeitos: 

“... conhecendo eles a sentença de Deus, de que são passíveis de morte os que tais coisas praticam...” (Rm 

1.32). 
 

Essa percepção interior da consciência que Deus, pela graça, coloca no homem, faz com que a 

sociedade adote leis e costumes, ainda que exteriores, os quais a preservam. 

• Graça sobre a sociedade humana 

A graça de Deus é manifesta na existência das organizações e estruturas da sociedade humana. O 

governo humano é instituído por Deus para restringir o mal, para proteção e benefício da sociedade. O 

apóstolo Paulo nos ensina: 
 

“... não há autoridade que não proceda de Deus; e as autoridades que existem foram por ele 
instituídas”. “Porque os magistrados não são para temor, quando se faz o bem, e sim quando se faz o 
mal...”; “Visto que a autoridade é ministro de Deus para o teu bem”; “por esse motivo, também pagais 
tributos, porque são ministros de Deus, atendendo, constantemente, a este serviço” (Rm 13.1,3,4,6). 
 

E nos manda orar “em favor dos reis e de todos os que se acham investidos de autoridade...” (1 Tm 

2.2), obviamente para que Deus possa abençoá-los. 
 

• Graça sobre a criatividade humana 
Deus deu ao homem sensibilidade e capacidade criativa para que através da arte, música, esporte, 

literatura, cinema, etc., a sua existência na terra seja mais feliz e abençoada. 

• Graça sobre a religiosidade humana 
Deus deu à mente humana até mesmo a percepção da sua existência e pôs no seu coração um desejo de 

conhecê-Lo, embora o homem se desvie muitas vezes através de muitas religiões. O apóstolo Paulo afirma: 
 
“Porquanto o que de Deus se pode conhecer é manifesto entre eles porque Deus lhes manifestou. Porque os 

atributos invisíveis de Deus, assim o seu eterno poder, como também a sua própria divindade, claramente se 

reconhecem, desde o princípio do mundo, sendo percebidos por meio das coisas que foram criadas” (Rm 

1.19-20). 
 

CONCLUSÃO 
Esta lição nos mostra a dádiva extraordinária da graça de Deus, em suas múltiplas formas e 

manifestações, não apenas sobre seus filhos, mas comum a toda a humanidade mostrando que Ele é o Deus de 
toda a graça. 
 

1. Você reconhece a graça de Deus em sua vida? 
2. Você tem glorificado a Deus pela sua graça recebida todos os dias? 

3. Você tem sido gracioso para com aqueles que são próximos de você?  

4. Como você pode ser gracioso para com seu próximo? 
 

Desafio da Semana: Seja gracioso para com as pessoas nessa semana e veja como Deus o abençoará.  
Na próxima semana estudaremos sobre a graça salvadora de Jesus Cristo: o que é e quais as suas 

características. 
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 A GRAÇA SALVADORA 
                                                         Texto base: João 1.16-17 

 

INTRODUÇÃO  

Você foi gracioso para com alguém nesta semana? Pode contar como foi? 
 

Você já foi surpreendido em alguma falta e alguém já foi gracioso para com você? Como foi? 

 

DESENVOLVIMENTO  

Às vezes nos perguntamos como receber mais graça ou pensamos que se tivermos determinadas 
atitudes, mereceríamos mais graça. Vimos na semana passada que não é assim; graça é dádiva de Deus. Tem 
origem em Deus e é movida somente por Ele. 
 

1. Origem da graça salvadora 
Toda a graça está em Deus (I Pe 5.10) e nós recebemos graça salvadora por intermédio de Jesus Cristo, 

nos comunicando tudo o que é dEle de maneira contínua. Moisés deu a lei, mas Jesus Cristo trouxe a graça. 
 

“Porque todos nós temos recebido de sua plenitude e graça sobre graça. Porque a lei foi dada por 

intermédio de Moisés; a graça e a verdade vieram por meio de Jesus Cristo” (Jo 1.16-17). 
 

2. Características da graça salvadora 
A graça tem diversas características que podem ser distinguidas na Palavra de Deus. Hoje falaremos 

daquelas que achamos muito importantes para o nosso estudo, quais sejam: 
 

• Ela é soberana 
A lei não foi capaz de proporcionar a redenção, pelo contrário, com a lei o pecado ficou ainda mais 

evidente, mostrando a necessidade de uma redenção plena e total que veio mediante Jesus Cristo pela graça. A 
evidência do reino do pecado foi a morte; a evidência do reino da graça é a vida eterna pela justiça de Cristo. 
 

“Sobreveio a lei para que avultasse a ofensa; mas onde abundou o pecado, superabundou a graça, a fim 
de que, como o pecado reinou pela a morte, assim também reinasse a graça pela justiça para a vida eterna, 
mediante Jesus Cristo, nosso Senhor” (Rm 5.20-21). 

• Ela é superabundante  
A graça é infinitamente mais poderosa para o bem do que o pecado de Adão foi para o mal. Ela 

transbordou nos dando muito mais do que aquilo que o pecado de Adão nos tirou. 
 

“Entretanto, não há comparação entre a dádiva e a transgressão. Pois se muitos morreram por causa 

da transgressão de um só, muito mais a graça de Deus, isto é, a dádiva pela graça de um só homem, Jesus 

Cristo, transbordou para muitos” (Rm 5.15). 

• Ela é multiforme 
Os crentes em Cristo são abençoados com dons espirituais diversos ou capacitações especiais dadas 

pelo Espírito Santo para servirem uns aos outros e testemunharem como vivem as pessoas no reino de Deus. 
 

“Cada um exerça o dom que recebeu para servir os outros, administrando fielmente a graça de Deus 

em suas múltiplas formas” (I Pe 4.10). 
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• Ela é suficiente 
A graça de Deus é suficiente para vivermos uma vida vitoriosa em qualquer circunstância. Muitas 

vezes Deus nos abençoa nessa terra, não destruindo ou retirando um mal que nos aflige, mas, pela graça, 
transformando-o em motivo de fé, crescimento espiritual e testemunho. 
 

“Mas ele me disse: minha graça é suficiente para você, pois o meu poder se aperfeiçoa na fraqueza” 

(2 Co 12.9). 

• Ela é eterna: 
Deus planejou e determinou a salvação da humanidade desde a eternidade. Portanto, salvação é um ato 

da graça imensurável do Senhor, independente do esforço humano, mas baseada no sacrifício de seu filho 

Jesus Cristo. 
 

“... nos salvou e nos chamou com uma santa vocação, não em virtude das nossas obras, por causa da 

sua própria determinação e graça. Esta graça nos foi dada em Cristo Jesus desde os tempos eternos” (2 Tm 

1.9). 
  

1. Você já recebeu a graça salvadora de Jesus Cristo? 
2. Você tem visto a graça operando em sua vida? 
3. Você tem orado e agradecido a Deus pela sua graça? 

 
Desafio para a Semana: Ore durante a semana pedindo a Deus mais graça sobre sua vida e sobre as 

necessidades dos irmãos da célula. E, na semana que vem, vamos estudar sobre como Jesus dependeu da graça 
em sua humanidade. 
 

CONCLUSÃO 

A graça é tudo o que precisamos para viver uma vida vitoriosa. Não podemos, em momento algum, 

depender dos nossos esforços, capacidade, talentos naturais, etc., mas depender da graça que é capaz de suprir 

toda a nossas deficiências. 
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       DEPENDENTES DA GRAÇA 
                                                     Texto base: Lucas 2.52 

 

INTRODUÇÃO 

Às vezes somos inclinados a pensar que Jesus Cristo foi um homem com uma espécie de superpoderes, 
que vivia acima e imune aos problemas e pecados que hoje nos afligem e nos fazem fracassar. Não foi assim. 
Nesta semana, vamos estudar sobre como Jesus dependeu da graça. 

  

  DESENVOLVIMENTO 

A graça de Deus era com Jesus assim como ela é conosco. E foi baseado nessa mesma graça que Jesus 
exerceu todo o seu ministério. Não havia segredo, era a graça operando em sua vida. Como foi isso? 

  
• Jesus viveu na graça desde a infância 
A Palavra de Deus cita três fases da graça de Deus na vida de Jesus em seu desenvolvimento humano. 

Primeiro, quando ainda menino, em que a graça estava sobre ele. Depois, em que ele crescia na graça. E, 
finalmente, quando ele já adulto era cheio da graça. Não podemos somente receber a graça; precisamos 
crescer na graça e permanecer nela. 
 

“O menino crescia e se fortalecia, enchendo-se de sabedoria; e a graça de Deus estava sobre ele” (Lc 

2.40). “Jesus ia crescendo em estatura, sabedoria e graça diante de Deus e dos homens” (Lc 2.52). 
 

 

• O seu ministério foi sustentado pela graça 
A unção do Espírito Santo, que concede poder e dons aos homens pela graça de Deus, é a que estava 

sobre Jesus para ele desempenhar o seu ministério. “O Espírito do Senhor está sobre mim, porque ele me 

ungiu para pregar boas novas aos pobres. Ele me enviou para proclamar liberdade aos presos e recuperação 

da vista aos cegos, para libertar os oprimidos e proclamar o ano da graça do Senhor” (Lc 4.18-19). 

Já na fase adulta, em pleno ministério, Jesus dava este testemunho: “Todos falavam bem dele, e 

estavam admirados com as palavras de graça que saíam de seus lábios”. (Lc 4.22). 
 
• Jesus se relacionou com as pessoas com base na graça:  
Jesus procurou e curou um cego de nascença (Jo 9.35); Jesus se interessou por Zaqueu (Lc 19); Jesus 

procurou e transformou a mulher samaritana (Jo 4); a mulher adúltera teria que ser apedrejada conforme a lei, 
mas Jesus deu graça a ela. A graça nos dá não uma segunda chance, mas outra chance.  

“Então Jesus pôs-se em pé e perguntou-lhe: “mulher, onde estão eles? Ninguém a condenou? 

“Ninguém, Senhor”, disse ela. Declarou Jesus: “Eu também não a condeno. Agora vá e abandone a sua vida 

de pecado” (Jo 8.10-11). 

 

• Jesus suportou a cruz pela graça 
O poder da graça é tão tremendo, que Jesus suportou a cruz, com todos os nossos pecados, dores, 

enfermidades e morte, unicamente pela graça de Deus.  
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“Vemos, todavia, aquele que por um pouco foi feito menor que os anjos, Jesus, coroado de honra e de 
glória por ter sofrido a morte, para que, pela graça de Deus, em favor de todos, experimentasse a morte” (Hb 
2.9). 

 

• O seu trono é de graça 
Porque Jesus em sua completa humanidade passou por todo tipo de provação e tentação, mas sem 

cometer pecado, ele é capaz de compadecer-se das fraquezas de nossa natureza humana. Ao invés de nos 
repudiar, nos convida a achegar a ele para nos conceder sua graça.  

“Assim, aproximemo-nos do trono da graça com toda confiança, a fim de recebermos misericórdia e 
encontrarmos graça que nos ajude no momento de necessidade” (Hb 4.16). 

  

CONCLUSÃO 
            Da mesma forma com que Deus tratou Jesus com base na sua graça, Ele o faz conosco, porque ela é 
toda suficiente para vivermos a vida cristã vitoriosa. Nada será concedido ao homem fora da graça de Deus, 
porque dependemos dEle e para que o homem não se ensoberbeça caindo na condenação do diabo. 
 
 
 1- Você tem vivido na dependência da graça Jesus Cristo? 
 2- Como você tem dependido da graça? 
 

Desafio para a semana: Proponha no coração nada fazer nesta semana sem antes orar e pedir a Deus a 
Sua graça. Na próxima semana, vamos estudar como a graça opera em nós. 
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 A GRAÇA NA VIDA DO CRENTE 
Texto base: Efésios 2.8-10 

 

INTRODUÇÃO 

Vimos como a graça operou na vida e ministério de Jesus. E quanto a nós? Será que é da mesma forma 
ou igual proporção? Esta semana vamos estudar como recebemos a graça e como ela opera em nós. 

 

DESENVOLVIMENTO 

A graça de Deus é o início de tudo e o que faz toda a diferença em nossa vida diária. Somente pela 
graça entramos em relacionamento com Deus, o Pai, vivemos para Ele e voltaremos para Ele. O que nós 
precisamos é aprender a usufruir de todos os benefícios que a graça nos concedeu. 
 

1. O que a graça trouxe à realidade em nossa vida?  
• Somos eleitos pela graça 
“Assim, hoje também há um remanescente escolhido pela graça” (Rm 11.5); 

 
• Somos chamados pela graça 
“Mas Deus me separou desde o ventre materno e me chamou por sua graça” (Gl 1.15); 

 
• Somos justificados com base na graça 
“Sendo justificados gratuitamente por sua graça, por meio da redenção que há em Cristo Jesus” (Rm 

3.24); 
 

• Somos salvos pela graça 
“Deu-nos vida com Cristo, quando ainda estávamos mortos em transgressões – pela graça vocês são 

salvos” (Ef 2.5); 
 

• Somos redimidos e perdoados pela graça 
“Nele temos a redenção, o perdão dos pecados, de acordo com as riquezas da graça de Deus” (Ef 

1.7); 
 

2. Como a graça opera em nós. 
 

• Capacita para as lutas espirituais 
Vivemos em constante luta, não contra homens, mas contra poderes espirituais demoníacos, contra os 

quais temos que usar as armas espirituais. Por natureza, somos fracos, mas, somente pela graça com todos os 
seus benefícios, podemos lutar e vencer esse tipo de batalha.  

“Mas ele me disse: “a minha graça é suficiente para você, pois o meu poder se aperfeiçoa na 

fraqueza” (2 Co 12.9). 
 

• Capacita para trabalhar na obra de Deus 
O trabalho na obra de Deus não pode ser feito com base na competência humana. Só pode ser feito 

pelo homem movido pela graça que opera de maneiras diferentes em cada um.  
“Mas, pela graça de Deus, sou o que sou, e sua graça para comigo não foi inútil; antes, trabalhei 

mais do que todos eles; contudo, não eu, mas a graça de Deus comigo” (1 Co 15.10). 
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•Capacita a exercer os dons espirituais 
Os dons espirituais não são inatos, mas dados pela graça para os crentes para que sejam exercidos 

conforme a vontade de Deus, visando sempre a edificação do homem e da igreja.  
“Tendo, porém, diferentes dons segundo a graça que nos foi dada...” (Rm 12.6). 

 
•Capacita a glorificar a Jesus 
Vivermos uma vida digna do Senhor, glorificando o nome dele através do cumprimento do seu 

propósito para nós, só é possível pela graça presente em nossa vida.  
“A fim de que o nome de nosso Senhor Jesus seja glorificado em vós, e vós, nele, segundo a graça de 

nosso Deus e do senhor Jesus Cristo” (2 Ts 1.12). 
 

• Capacita a servir uns aos outros 
Servimos com o que recebemos de Deus, simplesmente administrando aquilo que Ele nos concede.  
“Servi uns aos outros, cada um conforme o dom que recebeu, como bons despenseiros da multiforme 

graça de Deus” ( I Pe 4.10). 
 

3. Como devemos agir em relação à graça 

Saber que a graça produz tudo em nossa vida é um lado da moeda. Mas devemos ter algumas atitudes 

em relação à graça no nosso viver diário como cristãos a fim de que ela continue produzindo aquilo que Deus 

planejou para nós. 
 

• Permanecer na graça 
Na graça nós estamos, mas podemos nos privar dela. Isso acontece se deixarmos o pecado dominar 

nossa vida e vivermos deliberadamente nele.  
“Atentando diligentemente, por que ninguém seja faltoso, separando-se da graça de Deus...” (Hb 

12.15). 
 

• Crescer na graça 
Crescemos na graça quando deixamos de confiar em nós, dependemos de Deus, e temos atitude correta 

diante da sua palavra.  
“... não suceda que, arrastados pelo erro desses insubordinados, descaiais da vossa própria firmeza; 

antes crescei na graça e no conhecimento de nosso Senhor e Salvador Jesus Cristo”  (2 Pe 3.18). 
 

• Transmitir graça 
Transmitimos graça ao próximo quando temos atitudes baseadas na palavra de Deus em nossos 

relacionamentos. “Não saia da vossa boca nenhuma palavra torpe, e sim unicamente a que for boa para a 
edificação, conforme a necessidade, e, assim, transmita graça aos que ouvem.” (Ef. 4.29). 

 

CONCLUSÃO 

Vimos nestas lições o valor extraordinário da graça de Deus em nossa vida. Precisamos desistir de 
confiar em nós para depender da graça, que é a capacitação de Deus, para vivermos a vida cristã. 
 
 1- Você tem vivido na dependência da graça Jesus Cristo? 

 2- Como você tem dependido da graça? 
 

Desafio para a semana: Rever nossas posturas e relacionamentos como igreja e em nossas famílias, 
baseados no desafio que a palavra de Deus nos faz como fonte de graça para nossa vida: 

“Rogo igualmente aos jovens: sede submissos aos que são mais velhos; outrossim, no trato uns com os 

outros, cingi-vos todos de humildade, porque Deus resiste aos soberbos, contudo, aos humildes concede a sua 

graça. Ora, o Deus de toda graça, que em Cristo vos chamou à sua eterna glória, depois de terdes sofrido por 

um pouco, ele mesmo vos há de aperfeiçoar, firmar, fortificar e fundamentar” (1 Pe 5.5,10). 
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